杨凌高新中学高一数学教学案              北师大版必修4                   第三章三角恒等变形

§1    同角三角函数的基本关系（1）
执笔人  韩明亮        审核 王旭      审阅 朱春礼  翟西斌       时间2009-6
【知识目标】

1.能根据三角函数的定义导出同角三角函数的基本关系式及它们之间的联系； 

2.熟练掌握已知一个角的三角函数值求其它三角函数值的方法。
3.牢固掌握同角三角函数的两个关系式，并能灵活运用于解题，提高学生分析、解决三角的思维能力；

【重点】同角三角函数的基本关系式

【难点】三角函数值的符号的确定，同角三角函数的基本关系式的变式应用

【课型】新知课
【学法】通过回忆初中所学的几个三角函数之间的关系，用高中所学的同角三角函数之间的关系进行证明；掌握几种同角三角函数关系的应用；
【教学过程】

一、导入新课

1．任意角的三角函数定义：

设角
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，那么：
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2．当角α分别在不同的象限时，sinα、cosα、tgα的符号分别是怎样的？

3．背景：如果
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，A为第一象限的角，如何求角A的其它三角函数值；
4．问题：由于α的三角函数都是由x、y、r 表示的，则角α的三个三角函数之间有什么关系？

二、新知探究

同角三角函数关系式：
（1）倒数关系：
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（2）商数关系：
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（3）平方关系：
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说明：
①注意“同角”，至于角的形式无关重要，如
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②注意这些关系式都是对于使它们有意义的角而言的，如
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③对这些关系式不仅要牢固掌握，还要能灵活运用（正用、反用、变形用），如：
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三、应用举例
例1．（1）已知
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（2）已知
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例2．已知
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例3、已知
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四、课堂训练与检测

1.课本P113练习1、2、3、4。
2.已知tanα=
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(2)2sin2α+sinα·cosα-3cos2α.

3.若sinθ-cosθ=
[image: image34.wmf]2

,则sinθ·cosθ=_______,tanθ+
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sin3θ-cos3θ=________,sin4θ+cos4θ=_________.
五、课堂小结

本节课学习了以下内容：

1．同角三角函数基本关系式及成立的条件；

    2．根据一个角的某一个三角函数值求其它三角函数值。
六、布置作业

P115A组1（2）（3）、2、3
七、教（学）反思（在本节课的学习过程中，还有那些不太明白的地方，请向老师提出）

§1    同角三角函数的基本关系（2）

执笔人  韩明亮       审核 王旭      审阅 朱春礼  翟西斌        时间2009-6
【知识目标】

1.根据三角函数关系式进行三角式的化简和证明；

2.了解已知一个三角函数关系式求三角函数（式）值的方法。
【重点】利用同角三角函数的基本关系式化简、证明三角式。
【难点】如何运用公式对三角式进行化简和证明
【课型】新知课
【学法】理解并掌握同角三角关系应用中的一些技巧和方法、简单变形；提高学生恒等变形的能力，提高分析问题和解决问题的能力。

【教学过程】

一、复习
同角三角函数的基本关系式。

（1）倒数关系：
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（2）商数关系：
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（3）平方关系：
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二、应用举例

例1  化简
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例2  化简
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例3   已知
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，试确定使等式成立的角
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例4  求证：
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说明：三角恒等式的证明时常用的方法有：（1）从一边开始，证明它等于另一边；（2）证明左右两边同等于同一个式子（3）证明与原式等价的另一个式子成立，从而推出原式成立

例5  已知
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三、课堂训练与检测
1、课本p114练习1、2
2.已知
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3．若β∈［0，2π)，且 eq \r(1－cos2β) ＋ eq \r(1－sin2β) ＝sinβ－cosβ，求β的取值范围.

4．化简： eq \f(sin2x,sinx－cosx) － eq \f(sinx＋cosx,tan2x－1) .

5．求证：tan2θ－sin2θ＝tan2θ·sin2θ.

6.已知tan2α=2tan2β+1,求证:sin2β+1=2sin2α.

四、课堂小结1．运用同角三角函数关系式化简、证明。

          2．常用的变形措施有：大角化小，切割化弦等。
五、布置作业

课本p115页   5、（1）（3） 6 、（2）（4）(6)
六、教（学）反思（在本节课的学习过程中，还有那些不太明白的地方，请向老师提出）

§2    两角和与差的三角函数（1）
执笔人  韩明亮     审核 王旭      审阅 朱春礼    翟西斌         时间2009-6
【知识目标】

掌握两角和与差的余弦公式，能用公式进行简单的求值；培养学生的应用意识，提高学生的数学素质.

【重点】余弦的差角公式及简单应用
【难点】余弦的差角公式的推导
【课型】新知课
【学法】用向量方法建立两角差的余弦公式.通过简单运用，使学生理解公式的结构及其功能，为建立其它和（差）公式打好基础.
【教学过程】

一、导入新课

我们知道 
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大家可以猜想，是不是等于
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根据我们在第一章所学的知识可知我们的猜想是错误的！下面我们就一起探讨两角差的
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二、新知探究

如何用任意角
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 的正弦、余弦来表示cos(
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归纳总结: 对任意角
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这两个公式称为：和与差角的余弦公式 
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注意：1.公式的结构特点
2.对于
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窗体顶端

三、应用举例

例1、利用和、差角余弦公式求
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是第三象限角，求
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思考：本题中没有
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四、课堂训练与检测

1.课本P118页1、2、3
2.不查表计算下列各式的值：


[image: image81.wmf]°

°

+

°

°

20

sin

80

sin

20

cos

80

cos

1

）

（



[image: image82.wmf]°

+

°

15

sin

2

3

15

cos

2

1

2

）

（


3.已知sin
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4.已知sin
[image: image91.wmf]a

 =
[image: image92.wmf]3

2

,
[image: image93.wmf]a

∈(
[image: image94.wmf]2

p

,
[image: image95.wmf]p

),cos
[image: image96.wmf]b

=
[image: image97.wmf]4

3

-

,
[image: image98.wmf]b

∈(
[image: image99.wmf]p

, 
[image: image100.wmf]2

3

p

),求cos(
[image: image101.wmf]b

a

-

)的值.

五、课堂小结
 两角差的余弦公式，首先要认识公式结构的特征，了解公式的推导过程，熟知由此衍变的两角和的余弦公式.在解题过程中注意角
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的象限，也就是符号问题，学会灵活运用.      （1）牢记公式
[image: image104.wmf]．

S

S

C

C

C

×

+

×

=

-

)

(

b

a


（2）在“给值求值”题型中，要能灵活处理已、未知关系．
六、布置作业

P120页习题3—2第2题（2）、（3）和第3题。
七、教（学）反思（在本节课的学习过程中，还有那些不太明白的地方，请向老师提出）

§2    两角和与差的三角函数（2）

执笔人 韩明亮       审核 王旭      审阅 朱春礼  翟西斌        时间2009-6
【知识目标】

掌握S（α＋β）与S（α－β）的推导过程及公式特征，利用上述公式进行简单的求值与证明；培养学生的推理能力，提高学生的数学素质.

【重点】两角和与差的正弦公式及推导过程.

【难点】灵活应用所学公式进行求值证明.

【课型】新知课
【学法】利用上节所学公式 
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及诱导公式推导S（α＋β）与S（α－β）的过程，掌握公式特征并利用上述公式进行简单的求值
【教学过程】

一、复习导入：
（1）大家首先回顾一下两角和与差的余弦公式：
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 （2）根据诱导公式得
[image: image109.wmf]=

a

sin

                
二、新知探究

问题：由两角差的余弦公式，怎样得到两角差的正弦公式呢？
让学生动手完成两角和与差正弦公式.总结如下：
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这一式子对于任意的α，β值均成立.将此式称为两角和与差的正弦公式：S（α＋β） S（α－β）
三、应用举例

例1、已知sin
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例2  已知sin
[image: image118.wmf]a

 =
[image: image119.wmf]3

2

,
[image: image120.wmf]a

∈(
[image: image121.wmf]2

p

,
[image: image122.wmf]p

),cos
[image: image123.wmf]b

 =
[image: image124.wmf]4

3

-

,
[image: image125.wmf]b

∈(
[image: image126.wmf]p

,
[image: image127.wmf]2

3

p

).求sin(
[image: image128.wmf]b

a

-

),sin(
[image: image129.wmf]b

a

+

)的值。
例3、在△ABC中，sinA=
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例4、化简
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归纳小结： 
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四、课堂训练与检测

1.课本P118页4、5
2.在△ABC中，
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3. 
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4.计算：
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5.已知
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6.已知：函数
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（1）求
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（2）求
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五、课堂小结:

本节我们学习了两角和与差正弦公式，我们要熟记公式，学会灵活运用. 并注意
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类型的变换
六、布置作业

习题3—2 A组  2、（1）；(4)  4
七、教学反思（在本节课的学习过程中，还有那些不太明白的地方，请向老师提出）

§2    两角和与差的三角函数（3）

执笔人  韩明亮      审核 王旭      审阅 朱春礼  翟西斌        时间2009-6
【知识目标】

掌握T（α＋β），T（α－β)的推导及特征，能用它们进行有关求值、化简；提高学生简单的推理能力，培养学生的应用意识，提高学生的数学素质.

【重点】两角和与差的正切公式的推导及特征.

【难点】灵活应用公式进行化简、求值.
【课型】新知课
【学法】利用同角三角关系式及S（α＋β）、S（α－β）、C（α＋β）、C（α－β）推导T（α＋β），T（α－β) 公式
掌握公式特征并利用上述公式进行简单的化简和证明。
【教学过程】

一、导入新课

复习回顾：S（α＋β）、S（α－β）、C（α＋β）、C（α－β） 要准确把握上述各公式的结构特征，那么
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二、新知探究

利用同角三角函数的基本关系式，让学生推导总结：

tan（α＋β）＝                       
tan（α－β）＝                         
如果cosαcosβ≠0，即cosα≠0且cosβ≠0，我们可以

将分子、分母都除以cosαcosβ，从而得到：

tan（α＋β）＝ eq \f(tanα＋tanβ,1－tanαtanβ) 
我们将这两式分别称为两角和的正切公式、两角差的正切公式，

简记为T（α＋β），T（α－β）.

注意：运用公式T（α±β）时必须限定α、β、α±β都不等于                         。

因为                      。
三、应用举例

例1不查表求tan75°，tan15°的值.

例2 求下列各式的值

（1） eq \f(tan710－tan260,1＋tan710tan260)              （2） eq \f(1－tan2750,tan750) 
例3 利用和角公式计算 eq \f(1＋tan150,1－tan150) 的值.

例4 若tan（α＋β）＝ eq \f(2,5) ，tan（β－ eq \f(π,4) ）＝ eq \f(1,4) ，求tan（α＋ eq \f(π,4) ）的值.

例5.证明tan eq \f(3x,2) －tan eq \f(x,2) ＝ eq \f(2sinx,cosx＋cos2x) 
四、课堂训练与检测

   课本P120页1、2、3、4

1.求值：

(1)  eq \f(tan350＋tan250,1－tan350tan250)         (2)tan21°（1＋tan24°）＋tan24°

2.化简下列各式  eq \f(tanα－tanβ,tan（α－β）) －1

3.证明下列各式

(1)  eq \f(sin（α＋β）,cos（α－β）) ＝ eq \f(tanα＋tanβ,1＋tanαtanβ) 
 (2)tan（α＋β）tan（α－β）（1－tan2αtan2β）＝tan2α－tan2β
五、课堂小结

正切的和、差角公式以及它们的等价变形.即：tan（α±β）＝
 eq \f(tanα±tanβ,1tanαtanβ) 

tanα±tanβ＝tan（α±β）［1
[image: image151.wmf]m

tanαtanβ］；   1
[image: image152.wmf]m

tanαtanβ＝
 eq \f(tanαtanβ,1±tanαtanβ) 

这些公式在化简、求值、证明三角恒等式时都有不少用处
六、布置作业

习题3—2  A组 5、6、7
七、教（学）反思（在本节课的学习过程中，还有那些不太明白的地方，请向老师提出）

§3    二倍角的三角函数（1）
执笔人   韩明亮       审核 王旭      审阅 朱春礼  翟西斌       时间2009-6
【知识目标】以两角和正弦、余弦和正切公式为基础，推导二倍角正弦、余弦和正切公式，理解推导过程，掌握其应用.
【重点】以两角和的正弦、余弦和正切公式为基础，推导二倍角正弦、余弦和正切公式；

【难点】二倍角的理解及其灵活运用.

【课型】新知课
【学法】让学生自己由和角公式而导出倍角公式，领会从一般化归为特殊的数学思想，激发学生学数学的兴趣；通过例题讲解，总结方法.通过做练习,巩固所学知识.
【教学过程】

1、 复习式导入：
1.大家首先回顾一下两角和的正弦、余弦和正切公式，
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2．提出问题：若
[image: image160.wmf]b
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，则得二倍角的正弦、余弦、正切公式。
二、新知探究

二倍角公式的推导：
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说明（1）“倍角”的意义是相对的，如：
[image: image164.wmf]4

a

是
[image: image165.wmf]8
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的二倍角；

（2）观察公式特征：“倍角”与“二次”的关系；

（3）利用三角函数关系式
[image: image166.wmf]22
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可将余弦的倍角公式变形为：
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统称为升

幂公式。  类似地也有公式（降幂公式）：
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 这两个形式今后常用；

（4）注意公式成立的条件，特别是二倍角的正切公式成立的条件：
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三、应用举例

例1：已知
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例2：化简（1）
[image: image178.wmf]1sin40

-

o

；（2）
[image: image179.wmf]1cos20

+

o

；（3）
[image: image180.wmf]1sin40

+

o

；（4）
[image: image181.wmf]1cos20

-

o

．

        （5）
[image: image182.wmf])

10

tan

3

1

(

50

sin

o

o

+


说明：形如
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a

±

与
[image: image184.wmf]1cos
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的化简方法及基本形式。

例3．在△ABC中，
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四、课堂训练与检测

1.P123页 1、2、3

2求值：①．sin22(30′cos22(30′=        ；②．
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一般地，
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3.化简

①．
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4.已知
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五、课堂小结

解题的关键是公式的灵活运用，特别是二倍角余弦公式形式多样，在解题中应予以重视；
六、布置作业

P126页习题3—3A组2、3、4、5
七、教（学）反思（在本节课的学习过程中，还有那些不太明白的地方，请向老师提出）
§3    二倍角的三角函数（2）

执笔人  韩明亮       审核 王旭      审阅 朱春礼  翟西斌        时间2009-6
【知识目标】使学生能推导和了解半角公式，并加强对公式灵活运用的训练培养综合运用公式的能力；
【重点】半角公式的推导及应用.

【难点】如何灵活应用半角公式进行三角式化简、求值、证明恒等式
【课型】新知课
【学法】在掌握二倍角的正弦、余弦、正切公式基础上，能用上述公式推导半角公式，进行简单的求值、化简、恒等证明；引导学生发现数学规律，让学生体会化归这一基本数学思想在发现中所起的作用，培养学生的创新意识.

【教学过程】

一、导入新课

因为
[image: image194.wmf]a
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思考：公式逆用会有什么形式？
二、新知探究

学生自己推导半角公式，总结如下：


[image: image196.wmf]

 EMBED Equation.3  [image: image197.wmf]2
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说明：（1）只要知道
[image: image200.wmf]2
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角终边所在象限，就可以确定符号；

（2）公式的“本质”是用(角的余弦表示
[image: image201.wmf]2
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角的正弦、余弦、正切；

      （3）半角公式变形式也叫降幂公式：
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三、应用举例

例1：求证：
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例2：已知
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的值。
例3：已知sinα＋sinβ＝ eq \f(1,2) ，cosα＋cosβ＝ eq \f(1,3) ，求cos eq \f(α－β,2) 的值.

四、课堂训练与检测

1．已知sinα＝ eq \f(1,3) ，2π＜α＜3π，那么sin eq \f(α,2) ＋cos eq \f(α,2) 等于                          （    ）

A.  eq \f(\r(6),3)


  B.－ eq \f(\r(6),3)            C.  eq \f(2\r(3),3)

         D.－ eq \f(2\r(3),3)     

2．sin10°sin30°sin50°sin70°的值是                                            （    ）

A.  eq \f(1,16) 


      B.  eq \f(1,8)                 C.  eq \f(1,4) 



  D.  eq \f(\r(3),16)    

3．（sin eq \f(π,12) ＋cos eq \f(π,12) )(sin eq \f(π,12) －cos eq \f(π,12) )＝         . 

4．化简cos( eq \f(π,4) －α)·cos（ eq \f(π,4) ＋α)＝         . 

5．已知cos2α＝ eq \f(7,25) ，α∈(0，  eq \f(π,2) )，sinβ＝－ eq \f(5,13) ，β∈(π，  eq \f(3π,2) )，求cos(α＋β).

6．已知sin(α＋ eq \f(3π,4) )＝ eq \f(5,13) ，cos( eq \f(π,4) －β)＝ eq \f(3,5) ，且－ eq \f(π,4) ＜α＜ eq \f(π,4) ， eq \f(π,4) ＜β＜ eq \f(3π,4) ，求cos(α－β).
五、课堂小结

进一步熟练掌握和角、差角、倍角、半角公式的灵活应用，注意要正确使用公式进行三角式的化简、求值、证明.

六、布置作业

课本P126 习题3—3 A组6、7、8、9选3
七、教（学）反思（在本节课的学习过程中，还有那些不太明白的地方，请向老师提出）

§3    复习小结
执笔人  韩明亮      审核 王旭      审阅 朱春礼  翟西斌        时间2009-6
【知识目标】
1. 通过对本章的知识的复习、总结，使学生对本章形成一个知识框架网络.

2. 能灵活运用公式进行求值、证明恒等式. 培养学生分析问题，运用知识解决问题的能力.

【重点】运用公式求值、证明恒等式及解决实际问题

【难点】证明恒等式及一些三角技巧变形

【课型】复习课
【学法】三角恒等变形，在熟悉公式的各种形式的基础上，要重视观察题目中角与角、函数与函数、式子结构与代数公式之间的关系。
【教学过程】

[第一部分：基础知识]

基本公式及常见变形
1、 两角和与差公式及规律

 
[image: image207.wmf](

)

(

)

î

í

ì

=

±

±

=

±

b

a

b

a

b

a

b

a

b

a

b

a

sin

sin

cos

cos

cos

sin

cos

cos

sin

sin

m



 EMBED Equation.3  [image: image208.wmf]Þ

（作商）
[image: image209.wmf](

)

b

a

b

a

b

a

tan

tan

1

tan

tan

tan

m

±

=

±



 EMBED Equation.3  [image: image210.wmf]Þ

（化整）

[image: image211.wmf](

)

(

)

b

a

b

a

b

a

tan

tan

1

tan

tan

tan

m

±

=

±


2、二倍角公式及规律
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3、本章应注意的问题
（1）、两角差的余弦公式是本章中其余公式的基础，应记准该公式的形式.

（2）、倍角公式
[image: image221.wmf]a
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有升、降幂的功能，如果升幂，则角减半，如果降幂，则角加倍，根据条件灵活选用.

（3）、公式的“三用”（顺用、逆用、变用）是熟练进行三角变形的前提.

[第二部分：基本技能与基本数学思想方法]
1、 整体原则-------从角度关系、函数名称差异、式子结构特征分析入手，寻求三角变形的思维指向；

2、 角度配凑方法  如
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3、 方程思想；

4、 “1”的代换；

5、 关于
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间的互相转化；

6、 关于
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的齐次分式、二次齐次式与
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间的互相转化；

7、 配凑辅助角公式:
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一般地，
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9、关于已知条件是
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的求值、化简、证明的变形及其思维方法。其中
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第三部分：应用
［例１］已知
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（1） 求
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［例2］已知
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（1）求
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（2）当
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[例3]已知
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 EMBED Equation.DSMT4  [image: image245.wmf]求
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[ 例5]已知方程
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[例6]已知
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